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in Indien

Frauen verbessern die Ern•hrungssicherheit  
ihrer Familien

Seit 2008 arbeitet �:�§���§�: -India ver-
st!rkt in Dhapa, Kolkata. Das 300-Pum-
pen-Projekt ist ein Beispiel daf"r, wie 
Frauen durch den Zugang zu verbesser-
ter Bew!sserungstechnik und Anbauwis-
sen Armut und Unterern!hrung nachhal-
tig und selbstverantwortlich "berwinden 
k#nnen. 

Soma Ray, Mitarbeiterin �:�§���§�: -Indien 

Kolkata ist die Hauptstadt von Westbengalen. In der 
Megacity und deren Agglomeration leben auf engstem 
Raum •ber zwanzig Millionen Menschen, die Mehrzahl 
von ihnen in erb€rmlichen Verh€ltnissen. In der vorst€d-
tischen Projektregion von Dhapa leben tausende von Fa-
milien unter dem Existenzminimum, unterern€hrt und 
in absoluter Armut. Die Bewohner und Bewohnerinnen 
von Dhapa sind vorwiegend aus Bangladesh stammende 
Fl•chtlinge, denen die Regierung dieses Land zur Kulti-
vierung zur Verf•gung gestellt hat. 
 Das Wasser f•r den Bew€sserungseinsatz ¯iesst 
in grossen Mengen aus Kolkata durch die Kan€le von 
Dhapa. Um das Land urbar machen zu k•nnen, muss 

Swiss-PEP auf dem Weg ¼

¼ zu ihrem Einsatzort
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viel harte Arbeit geleistet werden. Gerade bei den h•her 
gelegenen Landst•cken war die Bew€sserung bisher mit 
zeitraubender Schwerstarbeit verbunden. Mit Hilfe der 
swiss-PEP k•nnen nun auch diese einfacher bew€ssert 
werden. Denn die swiss-PEP nutzt das Grundwasser, das 
in einer Tiefe von vier bis f•nf Metern liegt und j€hr-
lich durch Monsun und h€u®ge !ber¯utungen erneuert 
wird. Durch den Einsatz der swiss-PEP k•nnen die win-
zigen Landst•cke zwischen den H€usern 
intensiver genutzt und zus€tzlich in der 
zehnmonatigen Trockenzeit bew€ssert 
werden. 
 In Dhapa wird der ganze Pro-
zess, von der Vorbereitung des Landes 
zur Kultivierung bis zum Verkauf der Er-
tr€ge, vorwiegend von den Frauen der 
Familien geleitet und durchgef•hrt, w€h-
renddessen die M€nner meist entweder 
auf dem Land von Grossgrundbesitzern 
oder in Fabriken arbeiten. Die Frauen 
werden dank dem Einsatz der swiss-PEP 
von der Last des Wassertragens befreit 
und k•nnen die frei werdende Zeit f•r 
den gemeinsamen Gem•seanbau nut-
zen. Die Frauen p¯anzen auf ihren klei-
nen Landst•cken vor allem saisonales 
Gem•se an: verschiedene Sorten Blatt-
gem•se, Auberginen, Okras, Karotten, 
Kohl, Blumenkohl und anderes. Den 
nicht f•r den Eigenkonsum verwendeten 
!berschuss verkaufen die Frauen entwe-
der den Grossh€ndlern oder direkt auf 
dem lokalen Markt.
 Das zus€tzliche Einkommen aus 
dem Verkauf des !berschusses investie-
ren die M•tter vorwiegend in die Ausbil-
dung ihrer Kinder. Obwohl die Frauen 
selbst kaum einmal in ihrem Leben eine 
Schule besucht haben, sind sich alle sehr 
bewusst, wie wichtig die Ausbildung  
ihrer Kinder ist. Alle sind sehr darauf  
bedacht, ihre Kinder regelm€ssig zur 
Schule zu schicken. 
 Auch das Gesundheitsbewusst-
sein ist durch die Schulung im Gem•-
seanbau sehr angestiegen. Die Frauen 
achten nun auf eine ausgewogene Ern€h-
rung und lassen ihre Kinder regelm€s-
sig im staatlichen Impfprogramm gegen 
Kinderl€hmung und andere Krankheiten 
impfen.
 Das Gem•segartenprojekt von 
W�53�5W hat entscheidend dazu beigetra-
gen, die Lebensverh€ltnisse der Familien 
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in Dhapa schrittweise und nachhaltig zu verbessern.
 Durch den Demonstrationseffekt der ersten 300 
Pedalpumpen, die 2008/09 bei Kleinstbauernfamilien in 
Dhapa eingesetzt wurden, entstand eine riesige Nach-
frage bei anderen verarmten Familien der Projektregion. 
Ermutigt durch die bisherigen Erfolge in dieser Region, 
hat W�53�5W 2010 ein 1000-Pumpen-Projekt gestartet, 
das zurzeit in vollem Gange ist. 

Soma mit einer swiss-PEP-Besitzerin und einem �:�§���§�: -Handwerker


